
QU’EST-CE 
QU’UN JUBILÉ ?

En 2025, nous entrons 
dans une année jubilaire,

une Année Sainte !

Découvre ce qu’est un jubilé
et les grâces que tu peux

recevoir durant 
cette année.



Le Jubilé 2025 a été ouvert 
le 24 décembre 2024 et sera

clôturé lors de la fête de
l’Épiphanie 2026. Le pape a choisi

comme thème :
“Pèlerins d’espérance”.

LE JUBILÉ 2025
Le Jubilé a toujours représenté un événement
important dans la vie de l’Église. Durant une
année, une Année Sainte, des grâces nous
sont données pour mieux nous rapprocher de
Jésus et grandir en sainteté ! 

C’est une année de joie !



DANS LA BIBLE, L’ANNÉE
JUBILAIRE ÉTAIT

ANNONCÉE PAR UNE
TROMPETTE EN CORNE

DE BÉLIER. 
EN HÉBREU, LA LANGUE
DU PEUPLE JUIF, CETTE
TROMPETTE S’APPELAIT

“JÔBEL”. 
SON NOM A DONNÉ LE

MOT “JUBILÉ”.

Déjà dans l’Ancien Testament, la
loi de Moïse demandait une année

particulière tous les 50 ans : 
“Vous ferez de la cinquantième
année une année sainte, et vous

proclamerez la libération pour tous
les habitants du pays. Ce sera pour

vous le jubilé : chacun de vous
réintégrera sa propriété, chacun de

vous retournera dans son clan.
Cette cinquantième année sera pour

vous une année jubilaire : vous ne
ferez pas les semailles, vous ne

moissonnerez pas le grain qui aura
poussé tout seul, vous ne

vendangerez pas la vigne non
taillée.” 

Lévitique 25, 10-11 

Durant cette année
jubilaire, on devait : 

Rendre les
terres à leur

ancien
propriétaire

Remettre les dettes,
c’est à dire ne plus
réclamer l’argent
que d’autres nous

devaient

... DANS LA BIBLE

Libérer les esclaves
Laisser la terre

au repos

La Bible nous parle de l’année jubilaire comme d’une année
consacrée à Dieu où l’homme laisse la terre au repos pour prendre
du temps avec Dieu.

PRENDRE DU
TEMPS POUR DIEU



... LE SAIS-TU ?

Il y a 3 catégories de jubilés : 

La 1ère année jubilaire a eu lieu en 1300. Le
soir du 1er janvier, une grande foule accourt
à la basilique de Rome. En effet, la nouvelle
s’était répandue que, ce jour-là, on pouvait
recevoir une indulgence plénière, c’est à dire
une grande grâce de Dieu.
En voyant les pèlerins affluer, le pape
Boniface VIII  demande que l’on fasse des
recherches sur cette Année Sainte pour
savoir si elle avait existé 100ans, avant
comme certaines personnes le disaient. 
On ne trouva aucun document à ce sujet,
mais la foule augmentait. Le 22 février,
voyant l’insistance de la foule, le pape ouvre
une année jubilaire et la possibilité de
recevoir une indulgence plénière. 

les jubilés ordinaires (tous les 25ans) qui
fêtent l’Incarnation de Jésus, c’est à dire
l’anniversaire de sa naissance.
les jubilés extraordinaires (le dernier eu lieu en
2016 : le Jubilé de la Miséricorde)
les jubilés nationaux ou locaux (En 2025, sont
fêtés les 400ans de l’apparition de Sainte Anne
à Auray, un jubilé spécifique est en cours)

Il y a eu 28 Jubilés
dans l’histoire de

l’Église. La plupart
font mémoire de la
naissance de Jésus

(tous les 25 ans), ou
de sa résurrection

(1933, 1983)
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Le pape 
demande pardon 
pour les péchés 

commis par l’Église.
Il réalise un pèlerinage

en Terre Sainte où il
encourage le dialogue

entre les religions.
Les Journées mondiales

de la jeunesse 
ont lieu à Rome

Jubilé
extraordinaire
de la mort et

résurrection du
Christ

Affluence massive 
des pèlerins. On réquisitionne
des palais princiers pour les

loger. 3000 croix sont plantées
dans toute la ville. La coupole et
la colonade de la basilique du

Vatican sont illuminées de
milliers de torches

L’indulgence est
accordée aux romains

qui visitent les basiliques
Saint-Pierre et Saint-
Paul 30 fois durant

l’année, pour les pèlerins
venus de l’extérieur de

Rome 15 visites 
suffisent.
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Réduction à
25ans de la

période
entre 2
jubilés

le pape 
fixe le rituel
d’ouverture

et clôture de la
porte sainte

durant l’année
jubilaire

Proclamation
du dogme de

l’Assomption de
Marie au ciel

Jubilé extraordinaire 
de la Miséricorde, pour le

50ème anniversaire de la fin
du concile Vatican II



... LES SIGNES DU JUBILÉ

Il y a eu 27 Jubilés
dans l’histoire de

l’Église. La plupart
font mémoire de la
naissance de Jésus

(tous les 25 ans), ou
de sa résurrection

(1933, 1983)

LE PÈLERINAGE
Nous sommes
invités à nous
mettre en marche
vers des lieux
jubilaires (Rome ou
autres lieux décidés
par les évêques de
chaque diocèse). 

   Le pèlerinage nous 
         transforme
             intérieurement.

LA PORTE
SAINTE

3 Portes Saintes
sont ouvertes à

Rome. En les
franchissant, nous

signifions notre
volonté de nous
rapprocher de

Jésus.

Pour renforcer 
notre intimité avec

Dieu, il nous est
proposé de donner

plus de place à la
prière, particulièrement

celle du “Notre Père”, 

LA RÉCONCILIATION
    Le jubilé ouvre un “temps
favorable” pour la conversion.
Durant l’année jubilaire, nous
sommes invités à faire de la place
pour Dieu dans notre vie, ce qui
n’est pas toujours facile. 
Il nous est proposé de recevoir
le pardon de Dieu comme un
cadeau qui renforce 
notre vie de chrétien !

L’INDULGENCE

LA PRIÈRE

LA MESSE
La messe est le

moment où ensemble
nous nous tournons

vers le Christ.
En communiant, 

Il nous donne 
sa vie en 

abondance.

L’indulgence est une
des grâces du Jubilé.

Elle vient effacer
jusqu’aux traces de

notre péché.
Le pape nous indique
certaines actions à

réaliser pour l’obtenir
et signifier notre

volonté de 
conversion. 

LA PROFESSION
DE FOI

Durant cette Année
Sainte, nous sommes

 appelés à redire le cœur de
notre foi, particulièrement

cette année où nous fêtons
les 1700ans du Credo de

Nicée Constantinople.



... À ROME

Les pèlerins vont affluer vers Rome
durant toute l’année. 36 dates spécifiques
ont été fixées. Particulièrement :

24-25 mai : le jubilé des enfants
30 mai-1 juin : le jubilé des familles
et des grands-parents
28 juillet - 3 août : le jubilé des jeunes
 26-28 septembre : le jubilé des
catéchistes

et bien d’autres encore
21 MILLIONS
DE PÈLERINS
SONT VENUS 

À ROME POUR 
LE JUBILÉ 

EN 2016



Service de la Catéchèse

Retrouvez nous sur les réseaux sociaux

Suivez l’actualité du Jubilé 2025
dans le Diocèse de Rennes 

pour les enfants sur :
https://rennes.catholique.fr/catechese/annee-jubilaire/


